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COTOLETTE DI POLLO/TACCHINO  

CON POMODORINI E RUCOLA 

 

POLLO 

TACCHINO 

POMODORINI 

RUCOLA 

OLIO DI OLIVA 

SALE  

 

IMPANATURA:  

UOVA PASTORIZZATE 3 

FARINA 1 

PANE GRATUGGIATO 1 

SALE 
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INSALATA DI MARE  

 

FETTUCCINE DI TOTANO * 14 

SEPPIA GIGANTE * 14 

SURIMI * 1,2,3,4,9,12 

VALERIANA 

SEDANO BIANCO 

CUORE DI PALMA 

POMODORINI 

PREZZEMOLO  

LIMONE 
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CARPACCIO DI PIOVRA 

 

PIOVRA *14 

PATATE 

OLIVE NERE 

RUCOLA  
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RISO E GRANO SARACENO / POKE 

 

SOIA GIALLA/VERDE 6 

PALMITO 

ANANAS 

CODE DI GAMBERO 2,4  

PINOLI TOSTATI 5 
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INSALATA DI LEGUMI E SGOMBRO NATURALE 

 

FAGIOLI ROSSI 

CANNELLINI 

CECI 

CAROTE 

FAGIOLINI (SOIA PICCOLA VERDE) 6 

PREZZEMOLO * 
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COTOLETTA CON PATATE ARROSTO 

 

POLLO 

TACCHINO 

POMODORINI 

RUCOLA 

OLIO DI OLIVA 

SALE  

 

IMPANATURA:  

UOVA PASTORIZZATE 3 

FARINA 1 

PANE GRATUGGIATO 1 

SALE 

 

PATATE ARROSTO*  


